
Тишина

  

  Безмолвие (Безмыслие).

  
Есть два способа встать на Великий Путь Сотрудничества
  со Вселенной. Первый, – это карабкаться, бороться и совершать
  усилия «мозгового штурма» как пилигрим, который пересекает
  пустыню. И, может быть, однажды, Вселенная сжалится над Вами
  и Вы вдруг обнаружите, что Она откликнулась на Ваши мольбы.
  Второй способ, – это успокаивать свой болтливый ум до тех пор,   пока через него, в
тишине, не услышите  голос Великого Разума.
     
Самым главным Врагом Вашего Развития, 
–
получения 
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Знаний от Глобального Разума, является, как ни странно, 
 
«болтающая без умолку глупая обезьяна», 
–
монолог ума.
 
Тело расслабить не сложно, Эмоции тоже можно успокоить.
 
Но победить болтающую без перерыва «глупую обезьяну»
 
уже сложнее. Поэтому мы предлагаем несколько Способов
 
это сделать и, дать возможность проникать в Ваше Сознание
 
Глобальным Энергиям, улучшающих Вашу будущую Жизнь.
 
Это самый главный Приз в мыслительном процессе людей.  Попробуйте представить
Ваш мозг в виде розового шара,
 
а проникающие в него мысли как стрелы, попадающие
 
в него. Мысль пришла, стрела воткнулась в этот шар, –
 
выдерните сразу и отбросьте, – не дайте ей проникнуть
 
глубоко. Следующая прилетела, – отбросьте сразу и её.
 
Тренируйтесь по 15-20 мин. 3-5 раз в день, без обмана.
 
В те моменты, когда Вы будете очищать свой мозг от
 
всяких мыслей, в Вас начнёт проникать новая Энергия
 
и Вы это будете ощущать в виде «мурашек» на теле.
 
Когда мысли будут опять проникать в мозг, Канал Связи
 
будет закрываться и Энергия перестанет проникать,
 
но Вы опять усилием воли отбрасывайте эти мысли и
 
Энергия, виде «мурашек», опять будет проникать в Вас.
 
В начале не будет получаться, но если делать правильно,
 
то уже через месяц Вы будете иметь Улучшенное Сознание,

 2 / 5



Тишина

 
которое быстрее откроет Вам доступ к Сверхспособностям.
 
Главное в Процессе: Воображение, Концентрация и Вера.
 
Если же мысли будут проникать в Ваш мозг, то начнётся 
 
пережёвывание «болтовни глупой обезьяны», а Канал Связи
 
с Разумной Энергией Вселенной закроется и можете забыть
 
про ускоренную Эволюцию Сознания и Сверхспособности.

  Есть ещё один способ развития Безмолвия. Закройте глаза.  Перед Вами тёмный
экран. Расфокусируйте глаза и тихо
 
наблюдайте как на этом экране, в виде изображений будут
 
появляться мысли, проникающие в Ваш мозг. Движением
 
зрачков удаляйте изображение с экрана и опять смотрите
 
на тёмный экран. Благодаря тренировкам мысле-образы
 
перестанут проявляться. И если Вы к тому же не будете 
 
прерывать мысленную тишину своим Монологом Ума, то
 
научитесь входить в «изменённое состояние Сознания»,
 
а именно в «альфа-состояние» мозга, при котором у Вас
 
открывается Портал Связи со Вселенной. Через 
Контакт
 
многие просят у Вселенной исполнить свои Эго-Желания,
 
но Вы должны знать, что Создатель и без просьб Ваших
 
знает истинные нужды Ваши, поэтому не надо ничего 
 
просить через Портал, – просто находитесь в Мысленном 
 
Безмолвии и, в этой тишине Вселенная будет наполнять
 
Вас Энергией, описанной выше, которая и принесёт Вам
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всё то, что необходимо для выполнения Вашей Миссии.

  Также есть ещё хороший способ ускорить своё развитие.   У всех у нас глубоко внутри
есть Стремление – то самое,
 
что привело нас на этот Путь и мы предлагаем Вам Пароль,
 
приносящий пользу. И если Вы будете применять его в 
 
своём Стремлении, 
– 
чаще будете повторять этот Пароль, 
–
 
«Любовь и Благость», 
–
то 100% 
результат гарантирован.
 
К тому же, чем больше чувств Вы будете вкладывать в 
 
резонансное произношение Пароля, тем красивее будет
  складываться жизненный рисунок вокруг Вашей Личности.  А если объединить «альфа
-состояние», описанное ранее,
 
с этим Упражнением, 
–
с
Паролем 
«Любовь и Благость», то
 
Создатель быстрее приблизит Вас к Вашему вознаграждению.

  Через эти Упражнения, ведущие к улучшению Частоты  Вашего  Излучения, –
Магнетизма, – что излучаем, то и притягиваем, –
 
Вселенная очень тщательно фильтрует весь Социум на тех
 
людей, которые достойны получить Сверхспособности и на
 
тех людей, которые любят часто «болтать с глупой обезьяной». 
 
То есть на людей слабых Духом и на людей готовых к борьбе за
 
получение Сверхспособностей и Процветание в своей жизни.
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Теперь начинайте действовать, 
–
почаще общаться с Творцом.

  Если Вы идёте по «ПСС», – Вам ПСС-8 .

Если Вы Мужчина, Вам – СЮДА .

Женщинам, – ТПЖ-11 .
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